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В середине июня при поддержке Общества офталь�
мологов России состоялась XIV Юбилейная Всерос�
сийская научная конференция с международным уча�
стием «Федоровские чтения – 2017». Форум прошел
в год 90�летия со дня рождения основателя МНТК
«Микрохирургия глаза» – всемирно известного уче�
ного, академика Святослава Николаевича Федорова.
Конференцию посетило более 1200 человек из России,
а также дальнего и ближнего зарубежья: Азербайджа�
на, Армении, Беларуси, Германии, Йемена, Китая, Япо�
нии, Грузии, Казахстана и других стран.

Мероприятие началось с демонстрации фильма о
С.Н. Федорове «Человек с планеты Прозрения», под�
готовленного Калужским филиалом МНТК «Микро�
хирургия глаза» к юбилею академика.

Форум открыл генеральный директор МНТК «Мик�
рохирургия глаза» профессор А.М. Чухраев: «Нынеш�
няя конференция особая, она проходит в год 90�летия
со дня рождения основателя МНТК, великого русского
ученого, врача, учителя – Святослава Николаевича
Федорова. Герой социалистического труда, академик
Российской академии наук, выдающийся офтальмо�
лог ХХ века, политик, экономист, организатор, нова�
тор и первопроходец – этот список можно продолжать
бесконечно. Главное, что Федоров оставил после себя, –
это плеяда блестящих учеников и последователей во
всех уголках не только нашей страны, это философия
новаторства и любви к своей профессии». Александр
Михайлович пожелал присутствующим творческих
дискуссий и радости общения с коллегами.

С 90�летием со дня рождения академика С.Н. Федо�
рова участников и организаторов конференции по�
здравил главный внештатный специалист офтальмо�
лог Минздрава России, член�корреспондент РАН, про�
фессор Владимир Владимирович Нероев. Он зачитал
приветственное письмо Министра здравоохранения
РФ В.И. Скворцовой.

Гостей и участников форума поприветствовали: за�
меститель генерального директора по научной работе
МНТК «Микрохирургия глаза» профессор Б.Э. Ма�
люгин, вдова Святослава Николаевича Ирэн Ефи�
мовна Федорова, главный внештатный офтальмолог
Минздрава Республики Башкортостан профессор
М.М. Бикбов, руководитель Офтальмологического ин�
ститута Харбинского медицинского университета про�
фессор Лю Пин, ученик С.Н. Федорова, офтальмохи�
рург Кодо Окуяма (Япония).

Дочь Святослава Николаевича Ирина Святославов�
на Федорова представила небольшой видеофильм, в
котором своими воспоминаниями о великом ученом
делится его друг – известный итальянский офтальмо�
лог, профессор Фабио Досси.
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Проф. М. А. Фролов (справа) от имени руководства РУДН
вручает генеральному директору МНТК «Микрохирургия
глаза» проф. А. М. Чухраеву памятный диплом.

В адрес форума свои приветствия направили дирек�
тор ГУ «Территориальный фонд ОМС Санкт�Петер�
бурга» Александр Михайлович Кужель и председатель
Комитета по здравоохранению Санкт�Петербурга Ва�
лерий Михайлович Колабутин.

По случаю празднования 90�летия со дня рождения
С.Н. Федорова на юбилейной конференции от руко�
водства РУДН был вручен памятный диплом.

Форум продолжило заседание секции «Историчес�
кий вклад в российскую и мировую офтальмологию
основателя МНТК «Микрохирургия глаза» академи�
ка Святослава Николаевича Федорова». Свои докла�
ды представили ученики и соратники Федорова:
В.Д. Захаров, В.К. Зуев,Н.П. Паштаев, Кодо Окуяма,
А.И. Ивашина, В.Г. Копаева. Выступающие отметили, что
с именем выдающегося офтальмохирурга на протяже�
нии десятилетий были связаны понятия прогресса и
становления новой идеологии в медицине.

Тематика представленных на конференции сообще�
ний была весьма разнообразна. В программе секции
«Инновации в диагностике и лечении глаукомы» были
продемонстрированы современные достижения веду�
щих офтальмологов в лечении больных глаукомой.

В научных докладах излагались новые технологии
в хирургическом и лазерном лечении различных форм
глаукомы, которые обеспечивают стойкий гипотензив�
ный эффект, безопасность вмешательства, стабилиза�
цию зрительных функций. Представлены разнообраз�
ные подходы, новейшие методики, инновации в лече�
нии рефрактерной глаукомы в наиболее сложных кли�
нических ситуациях. Широко освещались вопросы
хирургического лечения глаукомы и сочетанной оф�
тальмопатологии.
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Особый интерес у слушателей вызвало заседание
секции «Фундаментальные проблемы патологии
сетчатки и ретинального пигментного эпителия».
Свою программную лекцию «Механизмы светово�
го повреждения сетчатки и ретинального пигмент�
ного эпителия. Естественная и искусственная све�
тофильтрующая защита от опасности» представил
академик РАН, президент Российского физиологи�
ческого общества им. И.П. Павлова М.А. Остро�
вский.

На секции прозвучали сообщения о перспективах
применения нанотехнологий для доставки лекарствен�
ных препаратов в глаз, о роли экспериментального мо�
делирования в поиске новых подходов к профилакти�
ке и лечению ретинопатии недоношенных, эволюции
базовых представлений о ретинальном пигментном
эпителии и др.

Заседание сессии «Современные аспекты нейрооф�
тальмологии» было посвящено проблемам диагности�
ки и лечения оптических невритов и атрофии зритель�
ного нерва при неврологических заболеваниях, при�
менению новых методов исследования врожденной и
наследственной патологии.

На секции «Механизмы инновационного управле�
ния в системе оказания офтальмологической помощи»
обсуждались вопросы перспективного развития мето�
дов планирования и управления в системе оказания
офтальмологической помощи с использованием ин�
формационных технологий.

Проф. Б. Э. Малюгин, председатель
Общества офтальмологов России

Проф. В. В. Нероев, директор МНИИ
ГБ им.Гельмгольца, заслуженный
врач РФ, член Академии военных наук

Второй день конференции «Фе�
доровские чтения» начался с засе�
дания секции «Воспаление глаза.
Заболевания глазной поверхнос�
ти». В коротком формате слушате�
лям было представлено максималь�
ное количество новой и современ�
ной информации по всем разделам
поражения глазной поверхности.
Секция была построена по принци�
пу мини�лекций известнейших
специалистов в области воспале�
ния глаза.

В конференц�зале поликлиники
прошло заседание секции «Аметро�
пии. Патология бинокулярного
зрения и глазодвигательные нару�
шения», где обсуждались пробле�
мы диагностики, хирургического и
консервативного лечения пациен�
тов с глазодвигательными наруше�
ниями, косоглазием, диплопией.
Секцию открыла лекция проф.
Кащенко о диагностике и лечении
оптического нистагма. Тамара Пав�
ловна отметила перспективность
нового метода периодических све�
товых воздействий на основе ком�
пьютерной видеоокулографии и
периодической световой стимуля�

ции. Используя внешний световой раздражитель, мож�
но «захватить» частоту нистагма и влиять на нее путем
синхронизации. Лечение действительно позволяет
уменьшить частоту нистагма или полностью устранить
его, что повышает остроту зрения и благотворно вли�
яет на остальные зрительные функции. Д�р С.Г. Ага�
гулян выступила с докладом от группы соавторов о но�
вой методике восстановления сенсорной фузии у детей
с косоглазием. Для этого используются мигающие
жидкокристаллические очки, позволяющие с заданной
частотой перекрывать попеременно правый и левый
глаз. Параметры стимулирования каждого глаза на�
страиваются отдельно, терапия проходит в максималь�
но естественных условиях и без ограничения времени
процедур. Все это и определяет практические преиму�
щества данной методики, уже запатентованной в США
и Европе. Избавление от необходимости частых визи�
тов в лечебный кабинет – одно из преимуществ совре�
менных технологий. В докладе д�ра Г.Х. Зайнутдино�
вой от группы соавторов была описана компьютерная
программа Amblyocation, разработанная при участии
проф. Уве Кампфа (Дрезден). Эта система визуальных
упражнений успешно применяется как дополнитель�
ный метод лечения рефракционной амблиопии у де�
тей. Причем как сами упражнения, так и контроль их
эффективности осуществляются через интернет. На
секции также отмечалась социально�экономическая
важность своевременной диагностики аметропий в
детском возрасте. С докладом по этой теме выступила

Проф. А. А. ШпакК. м. н. И. С. Федорова
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от группы авторов д�р Е.Ю. Маркова. Ранняя коррек�
ция аномалий рефракции и плеоптическое лечение
дают заметный положительный результат в большин�
стве случаев: повышение корригированной остроты
зрения, формирование бинокулярного зрения, умень�
шение или отсутствие угла девиации. Своевременная
диагностика позволяет существенно снизить затраты
на лечение осложнений.

Секция «Актуальные вопросы детской офтальмо�
хирургии» была посвящена обсуждению проблем дет�
ской офтальмологии: современным методам диагнос�
тики и коррекции аметропий, офтальмологической по�
мощи детям с патологией органа зрения: выбору оп�
тимальных методов диагностики, лазерного и хирур�
гического лечения, современным тенденциям в лече�
нии воспалительных заболеваний глаз у детей.

Большой интерес у аудитории вызвал видеосимпозиум
«Нестандартные клинические случаи в практике катарак�
тального хирурга», на которой докладчики продемонстри�
ровали видеофильмы хирургического лечения осложнен�
ных, нестандартных случаев. Докладчики сопровождали
показ комментариями и обоснованием выбранной такти�
ки. Последующие дискуссии позволили обсудить предло�
женную тактику операции, подчеркнуть ее преимущества
и сформулировать рекомендации для практикующих оф�
тальмохирургов.

Секция «Воспаление глаза. Клинические случаи» была
составлена из коротких клинических разборов нестандар�
тных и сложных случаев. Основная цель секции – как обу�
чение врачей дифференциальной диагностике заболеваний
переднего отрезка, так и отработка навыков принятия ре�
шений при терапии в нестандартных ситуациях.

На заседании секции «Редкие и сложные клинические
случаи в офтальмоонкологии» присутствующие смогли оз�
накомиться с редкими и сложными случаями диагностики
и подходами к лечению при глазных опухолях у взрослых
и детей.

В зале приемов главного корпуса прошла интерактивная
постерная сессия.

Секция «Воспаление глаза. Увеиты» была создана для
обеспечения возможности интерактивного общения вра�
чей�офтальмологов с научными сотрудниками, специали�
зирующимися на проблеме внутреннего воспаления глаза.
Заданные тематики лекций и обсуждения предполагали
возможность полноценного разбора наиболее часто встре�
чаемых увеальных состояний.

План секции «Офтальмопластика» включал пять лекций
на разные темы пластической офтальмохирургии, докла�
ды и час открытой дискуссии с обсуждением спорных ме�
тодик, сложных клинических случаев. Можно было задать
конкретный вопрос любому профессионалу, находящему�
ся в зале, попросить совета по лечению своих пациентов
или обсудить с коллегами технику операции. С особым ин�
тересом участники и гости мероприятия ожидали трансля�
цию «живой хирургии», которая прошла в рамках заседа�
ния. В режиме онлайн непосредственно из операционной
МНТК «Микрохирургия глаза» были показаны сложней�
шие операции в области реконструктивно�пластической
хирургии.

Стенд компании Bausch + Lomb
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Президиум секции «Фундаментальные проблемы патоG
логии сетчатки и ретинального пигментного эпителия»
(слева направо): проф. Н. Б. Чеснокова, акад. М. А. ОстG
ровский, акад. А. А. Кубатиев, проф. Л. А. Катаргина,
проф. С. А. Борзенок

На конференции работала выставка после=
дних достижений в области офтальмологичес=
кого оборудования, фармакологических пре=
паратов и расходных материалов крупнейших
зарубежных и российских фирм. Свои сател=
литные симпозиумы на конференции провели
компании: ООО «Фирн М», ООО «Алкон Фар#
мацевтика», ООО «МД ВИЖН», ООО «Сен#
тисс Рус», ООО «ТЕА Фарма».

Стенд компании Alcon

Стенд компании «Фирн М»


