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Резюме
Цель: определить роль и место аспирантуры в системе подготовки научно-педагогических кадров, раскрывая ее сущ-
ность как синтеза образовательного процесса и научно-исследовательской деятельности, а также оценить ее влияние 
на профессиональные траектории выпускников. Методы. В работе применен системно-структурный анализ, позволив-
ший рассмотреть аспирантуру как комплексный институт, объединяющий образовательный процесс и научно-исследо-
вательскую деятельность. Результаты. Определены ключевые функции аспирантуры: обеспечение преемственности на-
учных традиций, развитие научного потенциала и формирование кадрового резерва. Детализированы организационные 
этапы (поступление, сдача кандидатского минимума, научно-исследовательская работа, защита диссертации), раскрыта 
ее содержательная специфика, отличающаяся от предыдущих ступеней высшего образования акцентом на производство 
нового знания. Установлено, что получение степени кандидата наук расширяет возможности профессиональной реали-
зации как в академической сфере (вузы, научные институты), так и за ее пределами (аналитические центры, высокотех-
нологичные компании). Выводы. Аспирантура представляет собой уникальный социальный лифт и важнейший институт, 
формирующий специалистов, способных к самостоятельному научному творчеству, аналитической работе и решению 
сложных профессиональных задач. Несмотря на высокую сложность, она предоставляет уникальный исследовательский 
опыт, остающийся фундаментом для всей последующей карьеры.
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Abstract
Objective. To define the role and place of graduate school (aspirantura) in the system of training scientific and pedagogical 
personnel, revealing its essence as a synthesis of the educational process and research activity, as well as to assess its impact 
on the professional trajectories of graduates. Methods. The study employs a systemic-structural analysis, which allowed for the 
consideration of graduate school as a complex institution that combines the educational process and research activity. Results. The 
key functions of graduate school are identified: ensuring the continuity of scientific traditions, developing the country’s scientific 
potential, and forming a personnel reserve for academia and research institutions. The organizational stages (admission, candidate 
exams, research work, dissertation defense) are detailed, and its substantive specificity is revealed, which differs from previous 
levels of higher education by its emphasis on the production of new knowledge. It is established that obtaining a Candidate 
of Sciences degree expands opportunities for professional fulfillment both within the academic sphere (universities, research 
institutes) and beyond (analytical centers, high-tech companies). Conclusions. Graduate school represents a unique social elevator 
and a crucial institution that shapes specialists capable of independent scientific creativity, analytical work, and solving complex 
professional tasks. Despite its high complexity, it provides unique research experience that remains a foundation for an entire 
subsequent career.
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В условиях стремительного развития науки и тех-
нологий особую значимость приобретает система 
подготовки высококвалифицированных научных 
кадров. В современной системе высшего образова-
ния аспирантура занимает важное место, представ-
ляя собой важный этап профессионального разви-
тия для дипломированных врачей, завершивших 
обучение по  основным медицинским специально-
стям. Данная форма послевузовской подготовки со-
четает в себе элементы образовательного процесса 
и научно-исследовательской деятельности, направ-
ленной на создание полноценного научного труда – 
кандидатской диссертации [1, 2].

В современном контексте аспирантура выпол-
няет несколько значимых функций. Во‑первых, 
она обеспечивает преемственность научных тра-
диций и  подготовку нового поколения исследова-
телей. Во‑вторых, способствует развитию научного 
потенциала страны через реализацию актуальных 
исследований [3]. В‑третьих, формирует кадровый 
резерв для высшей школы и научных организаций. 
При этом важно отметить, что получение ученой 
степени расширяет профессиональные возможно-
сти не  только в  академической сфере, но  и  в  раз-
личных отраслях экономики, где востребованы 
специалисты с аналитическим мышлением и иссле-
довательскими компетенциями [3, 4].

По своей сути аспирантура является логическим 
продолжением академической карьеры для тех, кто 
стремится не  только применять полученные зна-
ния на  практике, но  и  вносить собственный вклад 
в развитие научной мысли. В отличие от программ 
бакалавриата и магистратуры, где основной акцент 
делается на  освоении готовых знаний, аспиранту-
ра предполагает самостоятельное производство но-
вого знания через исследовательскую деятельность 
[5–7].

Процедура поступления 
и организационные аспекты
Для того чтобы стать аспирантом, выпускнику 

ординатуры или высшего учебного заведения необ-
ходимо пройти конкурсный отбор, который вклю-
чает в себя несколько обязательных этапов. Прежде 
всего это предоставление пакета документов, среди 
которых особое значение имеют диплом о высшем 
образовании, список научных публикаций (если та-
ковые имеются) и развернутый план будущего дис-
сертационного исследования.

Вступительные испытания традиционно вклю-
чают три компонента: экзамен по  специальности, 
проверку знания иностранного языка (чаще все-
го английского) и  экзамен по  философии науки. 
Эти испытания призваны оценить не только теку-
щий уровень подготовки аспиранта, но  и  его по-
тенциал для ведения самостоятельной научной 
работы. Важно отметить, что успешное поступле-
ние предполагает не только формальное прохожде-
ние испытаний, но и наличие четкого представле-
ния о направлении будущих исследований, а также 
предварительную договоренность с научным руко-
водителем.

Структура и содержание 
образовательного процесса
Обучение в  аспирантуре строится по  индиви-

дуальному плану, который разрабатывается сов-
местно с  научным руководителем и  утверждается 
на  заседании кафедры. Этот документ определяет 
основные вехи научной работы аспиранта: сроки 
сдачи кандидатских экзаменов, этапы подготовки 
диссертации, график публикации научных статей.

Первые год-два обучения посвящены углублен-
ному изучению специальной литературы, освоению 
методик исследования и  сбору эмпирического ма-
териала. Параллельно аспирант работает над под-
готовкой статей для научных журналов, в том числе 
входящих в перечень ВАК (Высшей аттестационной 
комиссии). Это требование является обязательным 
для допуска к защите диссертации.

Важным элементом подготовки становится сдача 
так называемого «кандидатского минимума» – трех 
экзаменов (по  специальности, иностранному языку 
и философии науки), которые подтверждают фунда-
ментальную подготовку исследователя. Эти испыта-
ния обычно проходят на втором году обучения, после 
чего аспирант полностью сосредотачивается на  за-
вершении диссертационного исследования.

Научно-исследовательская 
составляющая
Основное содержание работы аспиранта состав-

ляет самостоятельное научное исследование. В  от-
личие от дипломных работ в бакалавриате и маги-
стратуре, диссертация должна содержать элементы 
принципиальной новизны и представлять собой за-
конченное научное произведение.
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Процесс исследования включает несколько вза-
имосвязанных этапов: формулировку научной про-
блемы, анализ существующих подходов к  ее ре-
шению, разработку методики исследования, сбор 
и  обработку эмпирических данных, формулиров-
ку выводов и  практических рекомендаций [7–10]. 
На  всех этапах работы аспирант взаимодействует 
с научным руководителем, который оказывает ме-
тодическую поддержку, но  при этом сохраняется 
принцип самостоятельности исследования [9].

Завершающий этап: подготовка 
и защита диссертации
Когда диссертационное исследование заверше-

но, начинается процесс его оформления и подготов-
ки к защите. Текст работы должен соответствовать 
строгим требованиям по  структуре и  содержанию, 
включая обязательные элементы: обзор литерату-
ры, описание методики, представление результатов 
и их интерпретацию [9].

Перед официальной защитой проводится пред-
защита на кафедре, где аспирант получает ценные 
замечания от коллег, позволяющие улучшить каче-
ство работы. Сама защита происходит на заседании 
диссертационного совета и включает публичное вы-
ступление автора, ответы на  вопросы оппонентов 
и  дискуссию. Успешная защита означает присвое-
ние ученой степени кандидата наук – первого уров-
ня в российской системе научной аттестации.

Профессиональные перспективы после 
аспирантуры
Получение ученой степени открывает перед спе-

циалистом новые возможности профессиональ-

ной реализации. В  академической сфере это воз-
можность занимать преподавательские должности 
в вузах, участвовать в серьезных научных проектах, 
претендовать на исследовательские гранты.

Вне академической среды кандидатская сте-
пень также имеет значительный вес. Она свиде-
тельствует о способности к аналитической работе, 
системному мышлению и решению сложных про-
фессиональных задач. Особенно ценятся такие 
специалисты в  экспертно-аналитических цент-
рах, государственных органах, высокотехнологич-
ных компаниях.

Заключение
Аспирантура представляет собой уникальный 

образовательный формат, сочетающий углублен-
ную профессиональную подготовку с полноценной 
научной деятельностью. Она требует от обучающе-
гося высокой степени самостоятельности, целеу-
стремленности и способности к научному творчест-
ву. В современных условиях, когда ценность знаний 
и  способность их производить становится ключе-
вым конкурентным преимуществом, аспирантура 
остается важным социальным лифтом для талан-
тливых специалистов.

Несмотря на  сложности и  высокие требования, 
обучение в аспирантуре дает не только формальную 
ученую степень, но  и  уникальный исследователь-
ский опыт, который остается актуальным в течение 
всей профессиональной карьеры. Для многих вы-
пускников аспирантура становится отправной точ-
кой серьезной научной или преподавательской ка-
рьеры, открывая путь к новым профессиональным 
достижениям.
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