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НОВОСТИ ОПТОМЕТРИИ

Новые увлажняющие капли от Alcon

Компания «Алкон» предcтавила в России
OPTI�FREE PRO® – новые увлажняющие капли
для мягких контактных линз всех видов. Под�
робную информацию о новинке читайте далее
в пресс�релизе «Алкон» (с. 8–9).

Обновленная формула Systane

Компания Alcon представила Systane
Complete – новую формулу увлажняющих ка�
пель, облегчающих любые симптомы сухого
глаза. В Systane Complete используется «умная»
система доставки влаги и липидов, чтобы уско�
рять доставку активного ингредиента к глазной
поверхности и стабилизировать слезную
пленку.

Нанокапельная технология обеспечивает бы�
струю гидратацию, защиту от испарения слезы
и долговременное облегчение для пациента. В
каждой капле содержится активное противо�

раздражительное средство – пропиленгликоль,
обволакивающий всю поверхность глаза.

MyDay: расширение параметров
положительной оптической силы

Компания CooperVision, Inc. объявила, что все
однодневные контактные линзы семейства
MyDay получат новые значения плюсовой оп�
тической силы.

Расширенные параметры от +0,50 до +6,00 D
с шагом 0,50 D будут доступны в США с начала
апреля. Новые торические линзы MyDay Toric,
впервые представленные в январе 2018 года,
только теперь станут выпускаться с плюсовы�
ми значениями.

Первая в мире фотохромная контактная
линза: новая версия Acuvue Oasys

Компания Johnson & Johnson Vision анонси�
ровала выпуск МКЛ Acuvue Oasys с технологи�
ей Transitions Light Intelligent Technology. Обнов�
ленная контактная линза будет снабжена дина�
мическим фотохромным фильтром, который
постоянно регулирует количество света, попа�
дающего в глаз.

Согласно пресс�релизу компании, эти кон�
тактные линзы быстро и плавно становятся пол�
ностью прозрачными или затемненными, помо�
гая глазам реагировать на разные виды света
и степени яркости в течение дня.
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Фотохромная версия Acuvue Oasys получила
одобрение Управления по контролю за продук�
тами и лекарствами США (FDA), ее официаль�
но рекомендуется использовать для ослабле�
ния яркого света. Прежде чем одобрить новин�
ку, FDA провело клиническое исследование, в
ходе которого оценивалось вождение автомо�
биля днем и ночью. В исследовании приняли
участие 24 пациента.

Обновленные Acuvue Oasys поступят в про�
дажу в первой половине 2019 года. Эти МКЛ
двухнедельной замены были разработаны в
рамках стратегического партнерства между
Johnson & Johnson Vision и Transitions Optical.
В их состав включена фотохромная добавка,
которая реагирует на количество ультрафио�
лета. В результате на ярком солнце линзы тем�
неют. Это же вещество фильтрует синий свет
и блокирует УФ�лучи. Основной материал тот
же, что и в прежних МКЛ Acuvue Oasys, – сено�
филкон.

Безусловно, фотохромные КЛ станут важ�
ной вехой в развитии контактной коррекции.
Однако в сообщении FDA отмечается, что
есть довольно много противопоказаний к
контактной коррекции: воспаление или ин�
фекционные заболевания глаза или век;
любые глазные заболевания, повреждения
или аномалии, влияющие на роговицу, конъ�
юнктиву или веки; любой неудачный опыт
ношения КЛ; выраженный синдром сухого

глаза; снижение чувствительности рогови�
цы; любое системное заболевание, которое
может повлиять на глаза или усилиться при
ношении КЛ; аллергические реакции на сами
линзы или средства ухода, возникающие на
поверхности глаза или окружающих тканях;
любая активная окулярная инфекция;
покраснение или раздражение глаз.

В ярком солнечном свете контактные лин�
зы темнеют, и при воздействии нормальных
или темных условий освещения они возвра�
щаются к регулярному оттенку, говорится в
заявлении FDA.

Ношение контактных линз часто очень по�
вышает чувствительность глаз к яркому све�
ту, и первая фотохромная КЛ должна помочь
решить эту проблему.

Essilor предлагает защиту от синего света
для всех своих продуктов

Компания Essilor планирует предлагать новую
опцию для всех очковых линз собственного
производства – фильтрацию синего света. Об
этом впервые сообщили в марте 2018 года на
пресс�конференции, организованной во время
Vision Expo East. На выставке была представ�
лена серия Essential Blue. Новый продукт пред�
лагает тройную защиту по сравнению с обыч�
ными прозрачными линзами и фильтрует 20%
вредного голубого света, не ухудшая при этом
качество зрения.

Раньше компания предлагала подобную воз�
можность только для линз премиум�класса
(Crizal Prevencia в 2013 году, а затем Smart Blue
Filter в 2016 году). Скоро любая линза Essilor
будет доступна в двух вариантах – обычном и с
защитой от синего света. О том, что эта часть
спектра опасна для сетчатки, уже знают мно�
гие потребители, и компания готова дать им
защиту, в которой они нуждаются. Цена вопро�
са не столь велика: достаточно будет доплатить
20 долларов США или немного больше.
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Новый сайт, посвященный теме миопии

В англоязычном секторе Интернета появил�
ся серьезный образовательно�информацион�
ный проект ManageMyopia.org. Здесь будут
публиковаться последние данные из научных
исследований и рецензируемых журналов о
передовых методах лечения близорукости. В
центре внимания будут прежде всего конк�
ретные клинические результаты, практичес�
кие варианты лечения и стратегии контроля
за миопией.

Редактором и куратором сайта будет д�р
Томас Аллер, который уже более 25 лет зани�
мается исследованиями в этой области. Он
сотрудничает с ведущими исследователями
и имеет несколько патентов. Д�р Аллер – на�
учный консультант Берклийской школы опти�
метрии при Калифорнийском университете,
а также адъюнкт�профессор колледжа опти�
метрии при Университете Хьюстона. Кроме
того, он является активным участником не�
скольких профильных комитетов и входит в
консультационный совет американской
компании Visioneering Technologies, Inc. Сайт
ManageMyopia.org как раз и был создан бла�
годаря неограниченному образовательному
гранту, который выделила фирма Visioneering
Technologies, Inc.

Апгрейд «калькулятора близорукости» на
сайте Института зрения Брайена Холдена

Очередное обновление онлайнового сервиса
Myopia Calculator: теперь он учитывает также «эт�
ническую принадлежность», а интерфейс пере�
веден на испанский и китайский языки. Бесплат�
ный сервис, запущенный в 2017 году, позволя�
ет с использованием различных электронных
устройств ввести информацию о конкретном
пациенте и увидеть наглядный прогноз разви�
тия миопии в зависимости от разных вариантов
оптического и фармакологического лечения.

Благодаря новой опции «этнической принад�
лежности» пользователи могут указать одну из
двух рас на выбор – белую или азиатскую.
Оценка прогрессии миопии на год вперед рас�
считывается с использованием данных из базы
Института зрения Брайена Холдена (для азиат�
ских этнических групп) и опубликованного мета�
анализа (для представителей белой расы). Та�
ким образом, теперь калькулятор близорукос�
ти учитывает в своем прогнозе ошибки рефрак�
ции, возраст и этническую принадлежность
хотя бы в общих чертах. Для прямого доступа к
сервису можно зайти на сайт института по
ссылке: www.brienholdenvision.org/translational�
research/myopia/myopia�calculator.html. После�
дняя версия требует разовой регистрации.
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